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Wykaz skrotow:

GPPiRPA — Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii

CK — Centrum Kultury

OPS — Osrodek Pomocy Spoteczne;j

SOSZW — Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

PKI — Punkt Konsultacyjno-Informacyjny do spraw profilaktyki i uzaleznien

DDA — Doroste Dzieci Alkoholikow

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych



I. WPROWADZENIE

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 narkomanii nalezy do zadan wilasnych Gminy. Realizacja tych zadan jest
prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Glownym zatozeniem Programu bylo ograniczanie wystgpowania negatywnych
zjawisk, bedacych skutkiem spozywania alkoholu i uzywania $rodkow psychoaktywnych,
poprzez rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i terapia uzaleznien, wzrost spolecznej
$wiadomosci, przeciwdzialanie powstaniu i1 redukowanie nastgpstw uzywania substancji
psychoaktywnych, integracje spoleczng i zawodowa oséb uzaleznionych oraz doskonalenie
wspotpracy pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w realizacj¢ programu. Dziatania
nastawione byly na jednostki, a takze grupy spoleczne, majace na celu zapobieganie problemom
zanim one wystgpia oraz zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore aktualnie wystepuja.

Zrédtem finansowania Programu w 2024 roku byly $rodki finansowe z budzetu Gminy
pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dodatkowej
optaty ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml (tzw. ,,matpki”).

II. PODSTAWA PRAWNA

Na podstawie art. 4' ust. 2 pkt 2b ustawy dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi burmistrz do dnia 30 czerwca kazdego roku
sporzadza raport z wykonania gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Chojna na lata 2023 — 2026 zostal przyjety Uchwata
Nr LII/406/2022 Rady Miejskiej w Chojnie z dnia 29 grudnia 2022 r.

III. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Glownym celem programu bylto zastosowanie metod redukcji szkdd spotecznych
1 zdrowotnych, wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania substancji
psychoaktywnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow oraz
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prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych i terapeutycznych, jak réwniez
poprzez integracj¢ spoteczng i1 zawodowa o0sOb uzaleznionych oraz wspotdziatanie
merytoryczne i wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i 0osob fizycznych realizujacych
gminne zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii.
Tres¢ programu zostata dostosowana w jak najskuteczniejszy sposob do spotecznych
1 lokalnych potrzeb mieszkancéw gminy Chojna, takich jak:
e zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu i srodkéw psychoaktywnych;
e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
e prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci
1 mlodziezy;
e promocja zdrowia i trzezwego stylu zycia.

Na podstawie zapisow zawartych w GPPiRPA prowadzone byty dziatania profilaktyczne,
ze szczegllnym uwzglednieniem profilaktyki szkolnej 1 rodzinnej, u§wiadomienie rodzicom
skutkéw braku nadzoru nad dzie¢mi, uatrakcyjnienie form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mlodziezy, promowanie i zach¢canie do zdrowego trybu zycia, motywowanie do zmian
zachowan.

W ramach prowadzonej przez Gming profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjne;j
i edukacyjnej] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych oraz uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych w szkotach zostatly przeprowadzone warsztaty, szkolenia,
spotkania edukacyjne oraz wydarzenia kulturalne dla uczniéw, wychowawcéow, rodzicow oraz
opiekunéw.

Wykaz zrealizowanych dziatah przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 1

Lp. Nazwa Termin Wysokosé
instytucji Zakres dzialania realizacji przyznanej
kwoty

Dotacja celowa na dofinansowanie

dzialalnosci $wietlic
Centrum Kultury srodowiskowych zlokalizowanych na 01.01.2024 r. 120.000,00 zt

w Chojnie terenic gminy Chojna. 31.12.2024 r.
Sfinansowanie warsztatow dla
Zespbt Szkot uczniow z zakresu profilaktyki 25.03.2024 1. 3.000,00 1
zachowan ryzykownych oraz 26.03.2024 1.
2. | Ponadpodstawowych K . L .
. . sztaltowania umiej¢tnosci
w Chojnie
prospotecznych.




Sfinansowanie warsztatow pn.
(. Dokad zmierzasz” dla osélg 23.06.2024 .
Grupa AA ,,Swit” 2 S . , L. 30.06.2024 r. 18.520,00 zt
3. . uzaleznionych i wspodtuzaleznionych
w Chojnie
od alkoholu.
Dofinansowanie do trzeciej edycji
Specjalny Osrodek Gminnego Konkursu
Szkolno- Recytatorskiego ,,L.amafice 15.11.2024 1. 3.000,00 zt
4. | Wychowawczy im. jezykowe” w ramach zajgé
Mieszka I profilaktycznych dla uczniéw klas
w Chojnie 0-VIIL.
Dofinansowanie do Powiatowego
Sseniliig Ofdak Konkursu Plastycznego
sskojlno_y #bezprzemocy w ramach 14.10.2024 . 8.000.00 zt
. e . . 22.11.2024 r. ’
5. | Wychowawczy im. ogodlnoswiatowej kampanii pn. ,,19
Mieszka | dni przeciwko przemocy
w Chojnie i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”.
Sfinansowanie warsztatow dla
Szkota Podstawowa | uczniow klas IV-VIII oraz rodzicow 19.11.2024 r. 5.000,00 zt
6 nr 2 im. K. z zakresu profilaktyki uzaleznien 21.11.2024 1.
" | Makuszynskiego od alkoholu, substancji
w Chojnie psychoaktywnych i cyberprzemocy.
Sfinansowanie warsztatow dla
uczniow z zakresu profilaktyki
Zespot Szkot uzaleznien, zachowan ryzykownych 10.12.2024 r. 3.000,00 zt
7. | Ponadpodstawowych | i ksztaltowania umiejetnosci
w Chojnie prospotecznych oraz radzenia sobie
z emocjami i stresem.
Razem: 160 520,00 zi

Opis dzialania nr 1

Celem dzialalno$ci swietlic srodowiskowych jest wspieranie rodzin w wypehieniu
funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz zapewnienie dzieciom i mlodziezy pomocy poprzez
rozwijanie zainteresowan 1 uzdolnien, organizowanie czasu wolnego, ksztaltowanie
wlasciwych postaw spotecznych oraz uczestnictwo w  zajeciach edukacyjnych
1 profilaktycznych.

Na podstawie Umowy nr USCO.8141.3.2024 z dnia 29 stycznia 2024 r. w sprawie
udzielenia Centrum Kultury w Chojnie dotacji celowej z budzetu Gminy Chojna na
sfinansowanie dziatalno$ci $wietlic srodowiskowych, przekazane zostaly srodki na realizacj¢
zadan z zakresu profilaktyki 1 przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii. W ramach
otrzymanych s$rodkow, prowadzone byly dla dzieci 1 mitodziezy zajecia edukacyjno-
informacyjne, wychowawczo-rozwojowe (sport, rekreacja, plastyka, muzyka, itp.), programy
z zakresu zdrowego stylu zycia, w tym w formie wyjazdowej, wspieranie rozwoju
zainteresowan kulturalnych poprzez udzial w warsztatach muzycznych, teatralnych,

przedstawieniach, projekcjach filméw edukacyjnych. Zorganizowane dziatania profilaktyczne
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o charakterze srodowiskowym prowadzone podczas lokalnych imprez, nastawione byly na
edukacje¢ ludzi mtodych oraz wskazywanie miejsc udzielania profesjonalnej pomocy przez
specjalistow. Rdéznorodno$é zaje¢ dostosowana byla do wieku i zainteresowan ze strony

uczestnikoOw.

Opis dzialania nr 2

Warsztaty dla ucznidéw Zespotu Szkot Ponadpodstawowych w Chojnie zostaty
zrealizowane w celu wypracowania nawykow zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz metod
skutecznej postawy asertywnosci wobec zazywania substancji psychoaktywnych. Warsztaty
zostaly przeprowadzone przez psychologa 1 terapeute Zachodniopomorskiego Towarzystwa

Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrot z U” ze Szczecina.

Opis dzialania nr 3

Grupa AA ,Swit” w Chojnie od kilkunastu lat prowadzi spotkania dla osob
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu na rzecz utrzymania trzezwosci, radzenia
sobie z problemami dnia codziennego i sytuacjami kryzysowymi. W ramach terapii osoby te
uczestniczyly w warsztatach pn. ,,Dokad zmierzasz”, ktore odbyly si¢ w Os$rodku
Wypoczynkowym ,,Wielki Bigkit” w miejscowosci Lukecin. Wszystkie zajecia prowadzone

byly przez specjalistow ds. uzaleznien.

Opis dzialania nr 4

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Chojnie realizujagc dziatalno$é
edukacyjng zorganizowal III edycj¢ Gminnego Konkursu Recytatorskiego pn. ,,Zamarice
jezykowe”. W ramach konkursu udziat wzieli uczniowie klas I-VIII wszystkich szkot
podstawowych z terenu gminy Chojna oraz dzieci w wieku sze$ciu lat. Podczas konkursu
obecni byli opiekunowie i rodzice. Konkurs miat na celu popularyzowanie poezji dziecigcej,
aktywizacj¢ o0s6b z niepelnosprawnos$ciami, rozwijanie zdolno$ci recytatorskich, nauki
poprawnej wymowy, budowanie pozytywnych relacji oraz szeroko rozumianej promocji
prawidtowych postaw spolecznych poprzez forme¢ aktywnego spedzenia czasu dzieci

1 rodzicoOw.

Opis dzialania nr §

Powiatowy Konkurs Plastyczny #bezprzemocy w ramach ogdlnoswiatowej kampanii

pod nazwa ,,19 dni przeciwko przemocy i1 krzywdzeniu dzieci 1 mtodziezy” odbyt si¢



w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Chojnie. Konkurs adresowany byt do
dzieci 1 mlodziezy w wieku od 3 do 18 lat. Celem konkursu byta idea przyswiecajaca
uwrazliwienie os6b mtodych na problemy, zwigzane z przemoca, poprzez u§wiadomienie
zagrozen wynikajacych z agresywnych zachowan, budowanie $wiata bezpiecznego
1 spokojnego, promowanie zdrowego stylu zycia oraz ksztaltowanie wsrod dzieci 1 mlodziezy

pozytywnych wzorcow.

Opis dzialania nr 6

W Szkole Podstawowej nr 2 im. Kornela Makuszynskiego w Chojnie odbyty si¢
cykliczne warsztaty dla uczniow klas IV-VIII oraz ich rodzicow i1 opiekunow. Warsztaty
zostaly przeprowadzone przez specjalistow z duzym doswiadczeniem w dziedzinie
psychologii, psychoterapii oraz prawa. Jednym z tematdw warsztatow pn. ,,Anatomia hejtu,
jak chroni¢ si¢ przed uzaleznieniami XXI wieku” bylo wypracowanie skutecznej postawy
asertywnosci wobec zazywania alkoholu 1 substancji psychoaktywnych. Oméwione rowniez
zostaly zagadnienia dotyczace zapobieganiu przemocy takiej jak: przesladowanie,
zastraszanie, nckanie, wySmiewanie innych o0s6b z wykorzystaniem internetu
(cyberprzemoc). Natomiast dla rodzicéw oraz opiekundéw prawnych zorganizowane zostaly
warsztaty pn. ,,Odpowiedzialno$§¢ rodzica za dziecko, kiedy szkota, a kiedy rodzic”

przeprowadzone przez specjaliste z dziedziny prawa.

Opis dzialania nr 7

W Zespole Szkét Ponadpodstawowych w Chojnie odbyly si¢ warsztaty dla
ucznidw w ramach realizacji programu profilaktycznego. Tematem warsztatow byly
zagadnienia dotyczace wypracowania skutecznej postawy sprzeciwu wobec zazywania
substancji psychoaktywnych, radzenia sobie z emocjami i stresem oraz ksztattowanie
umiej¢tnosci prospotecznych. Warsztaty zostaly przeprowadzone przez specjaliste terapii

uzaleznien mgr Justyne Bagorska.

IV. DZIALALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNO-INFORMACYJNEGO DO

SPRAW PROFILAKTYKI I UZALEZNIEN

W Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym do spraw profilaktyki 1 uzaleznien przy
ul. Jagiellonskiej 2 w Chojnie bezptatnie udzielana byta przez specjalistéw pomoc w dziedzinie

psychologii oraz prawa, w szczegélno$ci z zakresu: profilaktyki uzaleznief, problemow
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psychologicznych, behawioralnych 1 patologii spolecznej ze szczegdlnym problemem
alkoholizmu 1 narkomanii, przemocy w rodzinie 1 szkole oraz przygotowania do Zzycia
w rodzinie, wspierania zdrowia psychicznego i rozwoju osobistego dzieci i milodziezy,
motywacji do zmiany zachowan, opiniowania, doradztwa oraz przygotowywania pism
przedprocesowych i procesowych.

Udzielona pomoc polegata na rozpoznawaniu sytuacji psychologicznej oraz zdrowotne;j
osoby uzaleznionej, znalezieniu zrédta probleméw 1 podjeciu odpowiednich dziatan
profilaktycznych, diagnozowaniu przypadku i przygotowaniu planu terapeutycznego,
zastosowaniu odpowiednich metod w trakcie realizacji planu, udzieleniu pomocy
psychologicznej poprzez formy doradztwa, interwencji, organizowania grup wsparcia, jak
roOwniez pomocy prawnej w formie konsultacji 1 informacji z zakresu interdyscyplinarnych
przepiséw prawa.

Specjalisci kontynuujac swoja dzialalnos¢ wspolpracowali z czlonkami Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,
Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kuratorami
sadowymi, lekarzami pierwszego kontaktu, rodzicami oraz prawnymi opiekunami
i wychowawcami.

1. Specjalista psychoterapii uzaleznien (psycholog)

Osoby uzaleznione 1 wspotuzaleznione oraz znajdujace si¢ w sytuacji kryzysowej,
mogly korzysta¢ z pomocy psychologa przez okres 12 miesigcy w liczbie 20 godzin w miesigcu,
w tym z porad udzielanych telefonicznie lub droga bezposredniego porozumiewania si¢
(komunikator).

Do zadan specjalisty psychoterapii uzaleznien nalezalo rozpoznawanie sytuacji
psychologicznej, zdrowotnej, wychowawcze] oraz rodzinnej osoby uzaleznione;,
rozpoznawanie zrodta problemu i1 podejmowanie odpowiednich dzialan profilaktycznych,
diagnozowanie przypadku i przygotowanie planu terapeutycznego, udzielanie pomocy
psychologicznej poprzez formy doradztwa, interwencji, organizowanie grup wsparcia.
Mieszkancy gminy Chojna, ktorzy skorzystali z pomocy specjalisty psychoterapii uzaleznien
to:

1) osoby uzaleznione, ktore nie radzily sobie ze stresem, napigciem oraz lekiem.
Udzielana pomoc miata migdzy innymi na wzgledzie, jak najszybsze dostanie si¢ do
specjalistycznego szpitala, celem detoksykacji lub podjecia leczenia odwykowego
stacjonarnego. Osoby, ktore ukonczyly podstawowy etap terapii, mialy mozliwos$¢

korzystania z terapii poglebione;;



2) osoby wspoluzaleznione, ktoére nie radzily sobie z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinie. Szkody zdrowotne wywotane naduzywaniem alkoholu oraz
srodkdow psychoaktywnych nie ograniczajg si¢ tylko do szkod wystepujacych u oso6b
uzaleznionych, lecz dotycza takze ich rodzin. Cztonkowie najblizszego otoczenia osoby
uzaleznionej zyja w stanie permanentnego stresu, co staje si¢ przyczyng wystgpowania
u nich statych zaburzen zwigzanych z przystosowaniem, okre$lanych mianem
wspotuzaleznienia. Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego. Narastajagcy problem
alkoholowy sktaniat niepijacych cztonkéw rodziny do szukania pomocy pozwalajacej
im przetrwa¢ w braku poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji, niemoznosci zaspokojenia
elementarnych potrzeb psychologicznych. Osoby te otrzymywaly porady na temat
prawidtowego rozwigzywania problemdéw oraz pomoc terapeutyczna;

3) osoby znajdujace si¢ w sytuacji kryzysowej, spowodowanej rdéznego rodzaju
zdarzeniami traumatycznymi. Osoby te czg¢sto korzystaty z porad telefonicznych majac
mozliwo$¢ zachowania anonimowosci, co na poczatkowym etapie budowania relacji
bylo, dla tych oséb bardzo istotne i dawato szanse na wychodzenie z sytuacji
kryzysowej. Niektore osoby korzystaty z jednorazowej, konkretnej formy porady, inne
nawigzaly blizsza relacje 1 nadal korzystaja z pomocy, realizujac zalozenia

przygotowanego planu terapeutycznego, w celu wyjscia z sytuacji kryzysowe;.

2. Obstuga prawna

W zakresie poradnictwa prawnego zostala udzielona pomoc w formie bezplatnych
konsultacji 1 informacji prawnych z zakresu interdyscyplinarnych przepisow prawa, osobom
uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym od alkoholu 1 substancji psychoaktywnych oraz osobom
doznajacym przemocy w rodzinie 1 znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowej. Pomoc prawna
byta udzielana przez okres 12 miesiecy w liczbie 12 godzin w miesigcu poprzez bezposrednie
spotkania, konsultacje telefoniczne, przesytanie projektow pism droga elektroniczng (poczta
elektroniczna). Formg udzielanej pomocy prawnej bylo ustne udzielanie informacji, pisemne
sporzadzanie opinii, przygotowywanie wnioskOw o zwolnienie od kosztéw sadowych,
zglaszanie roszczen w sprawie podwyzszenia alimentdw, czy tez przyznanie bezplatnej
pomocy prawnej w osobie petnomocnika z urzgdu, do ktérego osoby uprawnione maja prawo
na kazdym etapie postgpowania sagdowego w sprawie stosowania przemocy. Pomoc prawna
obejmowata, takze udzielanie pelnych pouczen o przystugujacych prawach oséb
uprawnionych, w tym takze rodzicow, jako opiekunéw prawnych matoletnich dzieci, ktorzy

nie posiadali wiedzy o przystugujacych im uprawnieniach. Najczegsciej byly to matki



matoletnich dzieci, ktére stanowily ofiary nie tylko przemocy fizycznej, ale rowniez

psychiczne;.
Tabela nr 2
Liczba osob oraz udzielonych im porad w PKI
Kategoria Liczba osob Liczba porad
osoby z problemem alkoholowym 38 225
osoby z problemem narkotykowym 24 85

dorosli cztonkowie rodziny osoby
z problemem alkoholowym (w tym 38 115
wspohuzaleznionym i DDA)

dorosli cztonkowie rodziny osoby

z problemem narkotykowym 19 20
osoby doznajace przemocy w rodzinie 12 16
osoby stosujace przemoc w rodzinie 1 1

Razem: 152 462

W ramach dziatalnosci PKI z pomocy specjalistow w dziedzinie psychologii

oraz obstugi prawnej skorzystato 152 oso6b. Udzielono 462 porady.
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Wykres nr 1

procentowy wykaz oséb przyjetych w PKI

B osoby z problemem alkoholowym
M osoby z problemem narkotykowym

B dorosli cztonkowie rodziny osoby z
problemem alkoholowym(w tym
wspotuzaleznieni i DDA)

H dorosli cztonkowie rodziny osoby z

problemem narkotykowym

osoby doznajgce przemocy w rodzinie

B 0soby stosujgce przemoc w rodzinie

V. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Zakres dziatania Komisji polegal na inicjowaniu dzialan dotyczacych realizacji
GPPiRPA, wspoélpracy z podmiotami realizujagcymi zadania z zakresu profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych, podejmowaniu czynno$ci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu w stosunku do osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, motywowaniu os6b do podjecia leczenia
odwykowego, udzielaniu informacji o sposobach 1 miejscach uzyskania pomocy,
podejmowaniu dzialah w zwigzku z podejrzeniem =zaistnienia przemocy w rodzinie.
Podejmowane dziatania miaty za zadanie wsparcie osob uzaleznionych 1 ich rodzin.

W 2024 r. do GKRPA wptyneto 39 wnioskéw o objecie leczeniem odwykowym 0sob
naduzywajacych alkoholu. Do 0s6b zgloszonych do Komisji, skierowano zaproszenia na
spotkania — rozmow¢ motywujaca w celu podjecia leczenia lub jego kontynuacji.
Z zaproszenia skorzystato 1 zgtosito si¢ 19 osob, z ktorymi zostaly przeprowadzone rozmowy,

a takze z 35 cztonkami ich rodzin (wspotuzaleznieni).
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Tabela nr 3

Liczba zlozonych wnioskow
do Komisji

Liczba przeprowadzonych

rozméw przez Komisje z osobami

uzaleznionymi od alkoholu

Liczba os6b, wobec ktorych
Komisja wystapila do sadu
z wnioskiem o zobowigzanie
do podjecia leczenia
odwykowego

39

19

Whnioski do GKRPA dotyczace przeprowadzenia rozméw z osobami uzaleznionymi od

alkoholu zostaly ztozone przez:

1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Chojnie — 16 wnioskow;

2. Komisariat Policji w Chojnie — 3 wnioski;

3. Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie

— 5 wnioskow;

4. Osoby wspotuzaleznione (czlonkowie rodzin osoby uzaleznionej) — 9 wnioskoéw;

5. Kuratora Sagdowego — 6 wnioskow.

Wykres nr 2

procentowy wykaz wnioskow ztozonych do

GKRPA

12

B Osrodek Pomocy Spotecznej w
Chojnie

Komisariat Policji w Chojnie
B Zespot Interdyscyplinarny do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

W Osoby wspotuzaleznione

M Kurator Sadowy




VI. DZIALALNOSC GRUPY AA ,,SWIT”

W kazda $rode od godz. 18° w budynku Urzedu pod adresem ul. Jagiellonskiej 2

w Chojnie odbywaty si¢ mitingi dla oséb uzaleznionych 1 wspdtuzaleznionych od alkoholu,

prowadzone przez cztonkéw Grupy AA ,,Swit”. Podczas spotkan uczestnicy dzielili si¢ wiedza

1 doswiadczeniem w zakresie zmiany obyczajow oraz sposobu spozywania napojow

alkoholowych. Spotkania miaty na celu rozwigzywanie problemu uzaleznienia od alkoholu oraz

przemocy, wdrazanie psychospotecznych metod, w tym rowniez postawy asertywnosci,
przeciwdziatanie marginalizacji osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

Gmina Chojna wspolpracujac z Grupa AA ,,Swit” wspierata ja logistycznie

1 merytorycznie, mi¢dzy innymi poprzez uzyczenie pomieszczenia, w ktorym odbywaly si¢

mitingi, organizujac warsztaty terapeutyczne dla osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od

alkoholu oraz prenumeratg pisma ,,Zdr6;”.

VII. PODSUMOWANIE - EFEKTY Z REALIZACJI PROGRAMU

Zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii wykonywane sg
poprzez odpowiednie ksztalttowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

e dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

e ograniczenie dostepnosci alkoholu;

e leczenie, rehabilitacj¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych;

e ograniczenie szkod zdrowotnych 1 spotecznych;

e przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Szkodliwe spozywanie alkoholu i1 uzywanie substancji psychoaktywnych powoduja
szkody zdrowotne i1 spoteczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i1 bezrobocie. Ze
wzgledu na ztozonos$¢ problemdéw wystepujacych wsrdd osdb uzaleznionych, system
udzielania pomocy musi obejmowac wiele elementdw, majacych na celu zwigkszenie
zdolnosci 0sob do utrzymania abstynencji, poprawe umiejetnosci rozwigzywania problemow
osobistych oraz prowadzenia zdrowego stylu zycia.

Analizujac zrealizowane inicjatywy 1 zadania nalezace do zakresu dziatan obszaru
uzaleznieh zauwazamy, ze podjete rozwigzania programowe, koncentrowaly si¢ na

nastepujacych kierunkach polityki spoteczne;j:
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e pierwszy to przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nastepstw spozywania alkoholu
1 uzywania substancji psychoaktywnych;

e drugi to wspieranie aktywnosci szkol, instytucji, osrodkow, organizacji pozarzadowych,
ktérych dziatalno§¢ migdzy innymi polegata na krzewieniu trzezwosci i abstynencji,
oddziatywaniu na osoby naduzywajgce alkoholu 1 uzywajace substancji
psychoaktywnych oraz udzielaniu pomocy rodzinom, w ktorych wystepowat problem
uzaleznien i inne problemy spolteczne.

Dzigki odpowiednio ksztaltowanej polityce spolecznej, poprzez dziatalnos¢
wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg, rehabilitacj¢ 1 reintegracje osob
uzaleznionych zminimalizowano oraz ograniczono szkody zdrowotne i spoleczne w tym

zakresie.
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