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Chojna, marzec 2025 rok



        Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i  Ochrony Osób Doznających
Przemocy  Domowej  w  Gminie  Chojna  na  lata  2024  -  2030  został  przyjęty  Uchwałą
Nr LXV/513/2024 Rady Miejskiej w Chojnie z dnia 20 marca 2024 r.  

Głównym celem realizacji  Programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy  domowej
w Gminie Chojna oraz zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy.
Działania zmierzające do realizacji celu dotyczyły następujących obszarów:
1. Profilaktyka zjawiska przemocy domowej oraz edukacja społeczności lokalnej.
2. Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą domową.
3. Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową.
4. Podnoszenie kompetencji służb i osób realizujących działania z zakresu przeciwdziałania
i pomocy osobom doświadczający przemocy domowej.

Adresatami  programu są:  wszyscy mieszkańcy Gminy Chojna, w tym osoby zagrożone
przemocą domową; osoby dotknięte przemocą domową;  osoby stosujące przemoc domową;
świadkowie przemocy; służby zajmujące się przeciwdziałaniem przemocy  domowej. 

Realizatorami programu w roku 2024 byli: 
• Burmistrz Gminy Chojna, 
• Zespół Interdyscyplinarny, 
• Ośrodek Pomocy Społecznej, 
• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
• Komisariat Policji w Chojnie, 
• placówki oświatowe, 
we współpracy z :  organizacjami pozarządowymi,  kuratorami zawodowymi i społecznymi,
Sądem  Rejonowym  w  Gryfinie,  sołectwami,  parafiami,  Punktem  Informacyjno-
Konsultacyjnym,  Poradnią  Psychologiczno-Pedagogiczną,  Powiatowym  Centrum  Pomocy
Rodzinie w Gryfinie. 

W  roku  2024  w  ramach  realizacji Programu  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Chojna na lata 2024 - 2030
podjęto następujące działania:

Cel 1. Organizowanie skutecznych działań w zakresie przeciwdziałania występowania
zjawiska przemocy domowej:

• Diagnozowanie rodzin zagrożonych przemocą domową na obszarze Gminy Chojna
przez pracowników socjalnych. 

• Prowadzenie społecznej kampanii przeciwprzemocowej wśród  mieszkańców Gminy
Chojna przez rozpowszechnianie plakatów, broszur   i ulotek.

• Zamieszczanie  na  stronie  internetowej  opschojna.naszops.pl aktualnych  wykazów
instytucji  i organizacji pozarządowych udzielających pomocy.

• Upowszechnianie  nr  telefonu  Ogólnopolskiego  Pogotowia  „Niebieska  Linia”
w miejscach ogólnie dostępnych (strona internetowa, tablice ogłoszeń).

• Realizacja programów profilaktycznych i edukacyjnych w szkołach.
• Upowszechnianie  informacji  w  zakresie  możliwości  uzyskania  pomocy w sytuacji

zagrożenia  lub  doświadczania  przemocy  domowej  za  pośrednictwem  strony
internetowej , informacji na tablicach ogłoszeń oraz bezpośrednio przez pracowników
socjalnych i członków ZI.       

• Promowanie  metod  wychowawczych  bez  użycia  przemocy  przez  wychowawców
w placówkach oświatowych oraz w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.



• Umożliwienie dzieciom i młodzieży z rodzin zagrożonych lub dotkniętych przemocą
udziału w letnich koloniach i obozach profilaktycznych. 

Cel  2.  Zwiększenie  dostępności  oraz  skuteczności  działań  w  zakresie  zapewnienia
ochrony i wsparcia osób doświadczających przemocy domowej:

• Działalność  Zespołu  Interdyscyplinarnego  i  grup  diagnostyczno-pomocowych,
w szczególności   realizacja  planów pomocy rodzinom doświadczającym przemocy
w ramach procedury Niebieskie Karty. 

• Udzielanie  wsparcia  i  pomocy  osobom  dotkniętym  przemocą  domową,  w  tym
zapewnienie dostępu do poradnictwa specjalistycznego.

• Zapewnienie wsparcia socjalnego.
• Przyznawanie asystenta rodziny.
• Rozpowszechnienie  informacji  o  organizacjach  udzielających  pomocy  za

pośrednictwem strony internetowej oraz tablic ogłoszeń.
• Zapewnienie  osobom  doświadczającym  przemocy  domowej  pierwszeństwa

w otrzymaniu mieszkania z zasobów Gminy. 

3.  Skuteczne  oddziaływanie  na  osoby  stosujące  przemoc  w  rodzinie  zmierzające  do
trwałej zmiany zachowania :

• Realizacja procedur „Niebieskie Karty.
• Współpraca  z  Powiatowym  Centrum  Pomocy  Rodzinie  w  Gryfinie  w  realizacji

programu korekcyjno-edukacyjnego przez sprawców przemocy.
• Występowanie  z  wnioskami  o  zakaz  kontaktowania  się  lub  zbliżania  się  do  osób

pokrzywdzonych oraz z wnioskami o opuszczenie lokalu. 
• Kierowanie  do  GKRPA  osób  stosujących  przemoc  domową  w  celu  walki

z uzależnieniami.
• Zapewnienie  dostępu  do  terapeuty  uzależnień  w  Punkcie  Informacyjno-

Konsultacyjnym.
• Monitorowanie sytuacji osób, które stosowały przemoc domową pod kątem trwałości

zmiany zachowania.

4.  Podnoszenie  poziomu  kompetencji  przedstawicieli  instytucji  i  podmiotów
realizujących  zadania  z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  w  celu
zwiększenia jakości świadczonych usług:

• Udział w szkoleniach i  konferencjach członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno-pomocowych.

• Przeciwdziałanie  wypaleniu  zawodowemu  osób  realizujących  zadania  z  zakresu
przeciwdziałania przemocy domowej.  

Szkolenia  i  warsztaty  dla   przedstawicieli  instytucji  i  podmiotów  realizujących  zadania
z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie

• obowiązkowe szkolenie dla członków ZI zorganizowane przez Urząd Marszałkowski
w wymiarze 80 godzin w formie on-line

• Warsztaty psychologiczne z elementami  superwizji
• Szkolenia dla ZI i grup diagnostyczno  pomocowych na temat procedury „Niebieskie

Karty” w ramach projektu „Skuteczni wobec przemocy- cz.2”
• Tworzenie i funkcjonowanie Zespołów  Interdyscyplinarnych i Grup diagnostyczno-

Pomocowych Rola i zadania w kontekście  znowelizowanych przepisów 
• Elementy superwizji dla członkow ZI igrup diadnostyczno-pomocowych



        Koordynacją  realizacji  zadań  w  ramach   Programu   zajmował  się powołany
Zarządzeniem  Burmistrza  Gminy  Chojna  Nr  260/2023  z  dnia  22  listopada  2023  r.
i  Zarządzeniem  zmieniającym  Nr  87/2024  z  dnia  17  kwietnia  2024  r.  Zespół
Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziałania przemocy domowej  w Gminie Chojna. 
W skład Zespołu Interdyscyplinarnego wchodzą przedstawiciele następujących podmiotów:
1) Ośrodka Pomocy Społecznej w Chojnie:
-     Agnieszka Horwat-Makowska
-     Krystyna Podleśna
2) Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (GKRPA):
- Barbara Pawełczak
- Marianna Bielak
3) Komisariatu Policji w Chojnie:
- Tomasz Czarnecki
- Łukasz Welcz
4) Szkoły  Podstawowej nr 2 w Chojnie im. Kornela Makuszyńskiego:
-     Anita Prętka
-     Renata Janik
5) Stowarzyszenia na Rzecz Osób Niepełnosprawnych "Jesteśmy" w Chojnie:
-    Dorota Szczygieł
-    Małgorzata Korzeniec
6) Kuratorskiej Służby Sądowej
-    Bogumiła Ciasnocha-Zmitrowicz
-    Patrycja Rechnio  
oraz w uzasadnionych sytuacjach Żandarmerii Wojskowej.

Podstawą  działalności  Zespołu  jest  Ustawa  z  dnia  29  lipca  2005  r.  o  przeciwdziałaniu
przemocy domowej (  Dz. U. z 2024 roku, poz.  1673 ),  Uchwała Nr LIX/467/2023 Rady
Miejskiej w Chojnie z dnia 24 sierpnia 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powoływania oraz
odwoływania  członków  Zespołu  Interdyscyplinarnego  ds.  przeciwdziałania  przemocy
domowej.

Szczegółowe  zasady   funkcjonowania  Zespołu  Interdyscyplinarnego  oraz  tryb  i  sposób
powoływania  i  funkcjonowania  grup  diagnostyczno-pomocowych  w  sytuacji  wystąpienia
przemocy domowej jak również zagrożenia przemocą domową oraz w przypadku podejrzenia
stosowania przemocy domowej określa Regulamin opracowany przez członków Zespołu.

Obsługę Zespołu zapewnia Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnie.

Do zadań Zespołu Interdyscyplinarnego należy w szczególności:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie; 
2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 
przeciwdziałanie temu zjawisku;  
3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie;  
4) rozpowszechnianie informacji  o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia pomocy
w środowisku lokalnym;  
5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie.

Członkowie Zespołu spotykali się w celu powoływania  grup diagnostyczno-pomocowych,
oceny  skuteczności  podejmowanych  interwencji,  w  celu  omówienia   realizacji  Programu
Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej czy  zmian
w  obowiązujących  przepisach.  W  roku  2024  odbyło  się  56 posiedzeń  Zespołu
Interdyscyplinarnego. 



Na  wniosek   członków  ZI  powołano 52  grupy  diagnostyczno  -  pomocowe  do  pracy
z   rodzinami,  w  których   zdiagnozowano   przemoc. W ich  skład  wchodzili  pracownicy
socjalni, policjanci dzielnicowi oraz na wniosek grup:  asystent rodziny, kuratorzy społeczni,
wychowawcy, kuratorzy zawodowi, psycholog szkolny.  

Członkowie ZI i przede wszystkim członkowie grup diagnostyczno-pomocowych realizowali
procedury „Niebieskie Karty” w rodzinach, w których wystąpiła przemoc domowa.

Zestawienie liczby procedur „Niebieskie Karty” realizowanych w roku 2024:

Liczba
realizowanych
procedur NK

Liczba 
Procedur NK 
kontynuowanych 
z 2023 r.

Liczba nowych  procedur „Niebieskie Karty”
tym zgłoszonych przez:

Liczba 
zakoń-
czonych 
procedur 
NK

POLICJĘ OPS GKRPA OŚWIATĘ OCHRONĘ
ZDROWIA

45 10 37 2 0 6 0 36

W roku  2024  zakończono  realizację  24  procedur  w  związku  z  ustaniem  przemocy  oraz
7 procedur w związku z brakiem zasadności podejmowania dalszych działań.

Po  zakończeniu  realizacji  procedur  „Niebieskie  Karty”  członkowie  grup  diagnostyczno-
pomocowych monitorowali sytuację rodzin  przez 9 miesięcy od momentu zakończenia.

Liczba rodzin i osób w rodzinach objętych procedurą „Niebieskie Karty”

Liczba rodzin,
z którymi

realizowano
procedury NK

Liczba osób w rodzinach objętych pomocą w ramach
procedury Niebieskie Karty Liczba

rodzin,
w których
przemoc 
wystąpiła
ponownieogółem kobiet mężczyzn dzieci

w tym
osób

starszych

w tym
osób z

niepełno-
sprawnością

49 139 42 44 53 3 1 5

Przemocy domowej doświadczało 97 osób,  w tym 48 kobiet, 13 mężczyzn i 36 dzieci. 
Przemoc stosowały 54 osoby ( 7 kobiet i 47 mężczyzn).

Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych we współpracy  z Kuratorską Służbą Sądową,
Sądem  Rodzinnym  i  Opiekuńczym,  Powiatowym  Centrum  Pomocy   Rodzinie  a  także
z  wychowawcami,  pedagogami,  terapeutą  z  Punktu  Informacyjno-Konsultacyjnego,
realizowali  indywidualne  plany  pomocy  do  czasu  trwałego  zaprzestania  stosowania
przemocy. 
Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych  odbyli  210 spotkań.



Formy pomocy realizowane  z członkami rodzin objętych  procedurą  NK

Skierowanie do GKRPA
Skierowanie
do  udziału

w programie
korekcyjno

-edukacyjnym

Poradnictwo
 w Punkcie

Informacyjno-
Konsultacyjnym

Wsparcie
asystenta
rodziny

Poradnictwo
w Punkcie

Interwencji
Kryzysowej

ogółem zgłosiło
się

podjęło
leczenie

12 7 4 1 3 9 25

Na wniosek Komisariatu Policji w związku z toczącymi postępowaniami przygotowawczymi
Zespół Interdyscyplinarny przekazał dokumentację   z realizacji  procedur „Niebieskie Karty”
w sprawie 5 rodzin. 

       W  roku  2024  Gmina  Chojna  otrzymała  dofinansowanie  na  realizację  projektu
„Skuteczni  wobec przemocy  -  część  2”  w ramach  Programu  Osłonowego ,,Wspieranie
Jednostek  Samorządu  Terytorialnego  w  tworzeniu  systemu  przeciwdziałania  przemocy
domowej”.
W ramach  projektu wznowiono funkcjonowanie Punktu Interwencji Kryzysowej, w którym
zapewniono bezpłatny dostęp do specjalistów: psychologa,  mediatora oraz specjalistów pracy
socjalnej  mających  doświadczenie  w  pracy  z  rodzinami  doświadczającymi  przemocy
domowej.  Opracowane  zostały  dwa  gminne  programy  -  jeden  skierowany  do  osób
doznających  przemocy  i  drugi  dla  osób  stosujących  przemoc  domową.  Do  udziału
w programach skierowano wszystkie dorosłe osoby objęte procedurami „Niebieskie Karty”.
Zgłosiło się 12 osób stosujących przemoc oraz 5 osób doznających przemocy Po podpisaniu
kontraktów zrekrutowane osoby   odbyły po 30 godzin terapeutycznych zajęć indywidualnych
i grupowych. Psycholog pełnił dyżury  2 razy w miesiącu po 2 godziny od lipca do grudnia
2024 r. (łącznie 24 godzin). Z poradnictwa psychologicznego skorzystało 10 osób dorosłych
i  4  dzieci.  Mediator  zrealizował  12  godzin  usług,  z  których  skorzystały  3  rodziny.
Poradnictwo socjalne w Punkcie Interwencji Kryzysowej zrealizowano w liczbie 10 godzin
dla  8  osób.  Wsparcie  udzielane  przez  specjalistów  przyczyniło  się  do  poprawy
funkcjonowania  rodzin  i  radzeniu  sobie  z  sytuacją,  w  której  się  znalazły.  Działania
terapeutyczne,  zarówno  dla  osób  doznających  przemocy,  jak  i  skierowane  do  osób
stosujących  przemoc  oraz  wsparcie  specjalistów  dało  wymierne  efekty  w  postaci  braku
sygnałów  i  zgłoszeń  kolejnych  aktów  przemocy  domowej  wśród  uczestników  projektu.
Szkolenie oraz warsztaty z elementami superwizji poszerzyły wiedzę i umiejętności członków
Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych.

     Wydatki  związane  z   realizacją  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  Domowej
i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Chojna wyniosły :
-  11 697,93 zł na realizację zadań i funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego, 
    -  6 000 zł  dotacja z Budżetu Państwa
-  44 400 zł na realizację projektu  „Skuteczni wobec przemocy - część 2”, w tym
    - 33 830 zł - dotacja z Budżetu Państwa
    - 10 570 zł – wkład własny.
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